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zdnia 17 lutego 2025 r.

UCHWALA NR .o
RADY GMINY SEUPCA

zdnia . 2025 .

w sprawic uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb
Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2024r.
poz. 1465 ze zm.)"oraz art. 6 ust 2 pkt 1 ustawy z dnia 29 lipca 20051, o przeciwdziataniu przemocy domowe]
(tj. Dz. U. z 2024r. poz. 1673), Rada Gminy Stupca uchwala, co nastgpuje:

§ 1. Uchwala sie¢ Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej na lata 2025-2030 w brzmieniu stanowigcym zalgcznik do uchwaly.

§ 2. Traci moc uchwala nr LXVI/356/2022 Rady Gminy Stupca z dnia 29 grudnia 2022r. w sprawie
uchwalenia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie oraz ochrony ofiar przemocy
w rodzinie na lata 2022-2025.

§ 3. Wykonanie uchwaly powierza sig¢ Wéjtowi Gminy Stupea.

§ 4. Uchwala wchodzi w zycie z dniem podjecia.

wzgledem prawnym

Sprawdzono
ndZ020282 5.
Marcin Zigski
RA WNY

D Zmiany tekstu jednolitego wymienionej ustawy zostaly ogloszone w Dz.U z 2024r. poz. 1572; poz. 1907; poz. 1940
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Zalgcznik do uchwaly Nroc
Rady Gminy Slupca
zdnia e 2025

GMINNY PROGRAM PRZECIWDZIALANIA PRZEMOCY DOMOWEJ I OCHRONY
0SOB DOZNAJACYCH PRZEMOCY DOMOWE!
NA LATA 2025 - 2030

Spis tresci

ROZDZIAL 1. Wstep
Podstawy prawne przeciwdziatania zjawisku przemocy domowej.

Definicje i charakterystyka zjawiska przemocy domowe;j.
Adresaci Programu.

Miejsce realizacji Programu.

Realizatorzy Programu i czas realizacji.

U\JLL,J_[\)'—

ROZDZIAL I1. Czesé diagnostyczna

1. Opis problemu przemocy domowej.

2. Zasoby instytucjonalne.

3. Potrzeby w sferze przeciwdziatania przemocy domowej.

ROZDZIAL 111. Cz¢§é programowa

|, Zalozenia Programowe.

Cele, kierunki i wskazniki Programu.

Monitorowanie, sprawozdawczos$¢ iwymiana informacji oraz $rodki finansowe na

(S  (S]

realizacje Programu.
ROZDZIAL L

| PODSTAWY PRAWNE PRZECIWDZIALANIU ZJAWISKU PRZEMOCY
DOMOWELJ.

Podstawowym aktem prawnym regulujacym dziatania w zakresie przeciwdziatania
przemocy domowej jest ustawa z dnia 29 lipca 2005 roku o przeciwdzialaniu przemocy
domowej (t.j. Dz. U.z 2024 poz. 1673), dalej takze ,ustawa”. Ustawa okresla:

1} zadania w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej,
2) zasady postepowania wobec 0s6b doznajacych przemocy domowej,
3) zasady postgpowania wobec 0sob stosujgeych przemoc domowg.

Przepisy ustawy stosuje sig¢ takze w przypadku zagrozenia przemoca domowg oraz

w przypadku podejrzenia stosowania przemocy domowej.

Gminny Program Przeciwdzialania Przemocy Domowej i Ochrony Osob Doznajgcych
Przemocy Domowej w Gminie Stupca na lata 2025 — 2030 zostal opracowany zgodnie
zart. 6 ust. 2 pkt 1 ustawy, zuwzglednicniem nowelizacji wprowadzonej na mocy
przepisdéw ustawy z dnia 9 marca 2023 r. © zmianie ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowej oraz niektorych innych ustaw (Dz. U. 2023 poz. 535), ktora obowigzuje zasadniczo
od 22 czerwea 2023 r. W my$l art. 6. ust. 2 pkt 2-4 ustawy, do pozostalych zadan wiasnych
gminy nalezy:

1} prowadzenie poradnictwa i interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowe]
w szezegolnosel poprzez dzialania edukacyjne stuzgce wzmocnieniu opiekunczych
i wychowawczych kompetencji rodzicow w rodzinach zagrozonych przemocy domowa,

2) zapewnienie osobom doznajacym przemocy domowej miejsc w osrodkach wsparcia,

3) twaorzenie zespolow interdyscyplinarych.
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W niniejszym Programic uwzgledniono takze podstawowe akty prawne, ktore

wspoltworzg charakterystyczny system przeciwdziatania przemocy domowe;j:

D)
2)
3)
4)
3)
6)
7)
8)

9

ustawa z dnia 12 marca 2004 r. o pomocy spoleczne;j

(tj. Dz. U. z 2024 poz. 1283 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 9 czerwea 2011 r. o wspieraniu rodziny i systemie pieczy zastepcze]
(& Dz U. 22025 1. poz. 49),

ustawa z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (Dz. U.z 2023 poz. 2151 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym

(t.J. Dz. U. 2 2024 r. poz. 1465 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdzialaniu narkomanii

(tj. Dz. U. z 2023 poz. 1939 z p6zn. zm.),

ustawa z dnia 25 lutego 1964 r. Kodeks rodzinny i opiekunczy

(tj. Dz. U. z 2023 poz. 2809 z pézn. zm.),

ustawa z dnia 6 czerwea 1997 r. Kodek Karny

(tj. Dz. U. z 2024 poz. 17 z pdzn. zm.),

ustawa z dnia 17 listopada 1964 r. Kodeks postgpowania cywilnego

(tj. Dz. U. z 2024 r. poz. 1568 z pdzn. zm.),

ustawa z dnia 13 maja 2016 r. o przeciwdzialaniu zagrozeniom przestepczoscia na tle
seksualnym i ochronie maloletnich (t.j. Dz. U. z 2024 r. poz. 1802 z pozn. zm.),

10) uchwata nr205 Rady Ministrow z dnia 9 listopada 2023 r. w sprawie ustanowienia

Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-2030.

2. DEFINICJE I CHARAKTERYSTYKA ZJAWISKA PRZEMOCY

Od 22 czerwea 2023 r. przez przemoc domowa rozumie si¢: ,jednorazowe albo

powtarzajace sig umyslne dziatanie lub zaniechanie, wykorzystujace przewage fizyczna,
psychiczng lub ckonomiczng, naruszajace prawa lub dobra osobiste osoby doznajacej
przemocy domowej, w szczegdlnosei:

a)
b)
¢)

d)

¢)

narazajgce ¢ osobe na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,
naruszajgce jej godno$c¢, nietykalnosé cielesng lub wolnosé, w tym seksualna,
powodujace szkody na jej zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywolujace u tej osoby
cierpienie lub krzywde,

ograniczajace lub pozbawiajace te osobe dostepu do srodkéw finansowych lub
mozliwosci podjecia pracy lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

istotnie naruszajgce prywatnosé tej osoby lub wzbudzajace u niej poczucic zagrozenia,
ponizenia lub udrgezenia, wtym podejmowane za pomocg S$rodkéw komunikacii
elektroniczne]™ (art. 2 ust. | pkt 1).

Ponadto w mysl definicji przemocy domowej osoba doznajaca przemocy domowej to:
matzonek, takze w przypadku, gdy matzenstwo ustato lub zostalo uniewaznione, oraz
Jjego wstepni, zstgpni, rodzenstwo i ich matzonkowie,
wstepni 1 zstepni oraz ich malzonkowie,
rodzenstwo oraz ich wstepni, zstepni i ich malzonkowie,
osoby pozostajgee w stosunku przysposobienia i jej matzonek oraz ich wstepni, zstepni,
rodzenstwo i ich malzonkowie,
osoby pozostajgce obecenie lub w przeszlodci we wspdlnym pozyciu oraz jej wstepni,
zstepni, rodzenstwo 1 ich malzonkowie,
osoby wspdlnie zamieszkujace i gospodarujgce oraz ich wstepni, zstepni, rodzefAstwo
1 ich malzonkowie,
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g) osoby pozostajgce obecnie lub w przeszlosci w trwalej relacji uczuciowej lub fizycznej
niezaleznie od wspdlnego zamieszkiwania i gospodarowania,
h) maloletni — wobec ktorych jest stosowana przemoc domowa.

Przez osobe doznajacg przemocy domowej nalezy takze rozumied maloletnicgo
bedagcego $wiadkiem przemocy domowej wobec 0s0b, o ktorych mowa WYZej.

Swiadek przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktdra posiada wiedz¢ na

temat stosowania przemocy domowej lub widziala akt przemocy domowej.

Osoba stosujaca przemoc domowg to osoba pelnoletnia, ktora dopuszeza si¢ przemocy

domowej wobec 0sdb, 0 ktérych mowa powyzej.

Obecnie obowigzujace rozwigzania prawne, zawarte w procedurze ,,Niebieskie Karty™!
(dalej takze ,,NK”), nie wymagaja zgody osoby doznajacej przemocy domowej, ani osoby
stosujgcej przemoc domowa na prowadzenie NK. Wprowadzono zasade realizacji NK,
wedlug miejsca zamieszkania osoby doznajacej przemocy domowey. Obowigzkiem GDP
(grupy diagnostyczno-pomocowej) bedzie zawiadomienie osoby podejrzane] o slosowanie
przemocy domowej 0 WSzczgeiu procedury . Niebieskic Karty” pod jej nicobecnose.
Wprowadzono zasadg. zc jezeli realizacja procedury ,,Niebieskic Karty” napotyka trudnosci,
kazdemu czlonkowi grupy diagnostyczno-pomocowej przystuguje prawo wystapienia do
wojewody z wnioskiem o wskazanie innej gminy wiasciwe]. Zakonczenie procedury
_Niebieskie Karty” nastapi w przypadku ustania przemocy domowej iuzasadnionego
przypuszczenia, ze zaprzestano dalszego stosowania przemocy (lub rozstrzygnigcia o braku
zasadnosci podejmowania dzialan). Dodatkowo wprowadzono obowigzek monitorowania
sytuacji 0sob uczestniczgeych w procedurze . Niebieskie Karty™ przcz okres 9 miesiecy po
jej zakonezeniu.

Ustawa z dnia 13 stycznia 2023 r. o zmianie ustawy — Kodeks postepowania cywilnego
oraz niektérych innych ustaw (Dz. U. z 2023 r. poz. 289 z pozn. zm.) poszerza katalog
zakazéw wobec 0sob stosujacych przemoc, ktory bedzie obejmowal:

1) zakaz zblizania si¢ do osoby doznajacej przemocy — gdy osoba slosujgca przemoc
domowg swoim zachowaniem polegajacym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenie dla zycia lub zdrowia osoby doznajgce] Le] przemocy:

2) zakaz kontaktowania si¢ z osobg doznajaca przemocy — ady osoba stosujgea przemoc
domowa swoim zachowaniem polegajgcym na stosowaniu przemocy domowej stwarza
zagrozenic dla Zycia lub zdrowia osoby doznajacej przemocy, atakze gdy osoba
stosujaca przemoc domowg neka jg za pomoca érodkéw komunikacji elektronicznej na
odlegtogé, wzbudzajagc uniej uzasadnione okolicznogciami poczucie zagrozenia,
ponizenia lub udrgezenia lub istotnie narusza jej prywatnosc;

3) zakaz wstgpu na teren szkoly, placowki o$wiatowej, opiekuricze] lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktérego uczgszeza osoba doznajaca przemocy domowej, miejsca
pracy lub innego miejsca, w ktorych zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca
przemocy domowej, oraz przebywania na tym terenie — jezeli osoba dotknigta doznajaca
przemocy domowej uczgszeza do szkoly, placowki oswiatowej, opiekunczej lub
artystycznej, uprawia sport lub pracuje.

Wszystkie wskazane wyzej zakazy wobec osoby stosujgeej przemoc domowa beda
mogly byé¢ wydane przez: Policje lub Zandarmerie Wojskowa, sud — w postanowieniu

| Rozporzadzenie Rady Ministréw z dnia 6 wrzesnia 2023 r. w sprawie procedury "Niebieskie Karty" oraz WZOrow
farmularzy "Niebieska Karta" (Dz. U. 22023 r. poz. 1870 z pozn. zm.).
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o udzielenie zabezpieczenia lub  w postanowieniu o zobowigzaniu do opuszczenia
mieszkania lub zakazie zblizania sie do niego, o zakazie zblizenia si¢ do osoby dotknictej
przemoca, kontaktowania sie z nia, lub wstepu do miejsc, w ktdrych ta osoba przebywa.
Zakazy, do ktorych wydania uprawniona jest Policja lub Zandarmeria Wojskowa traca moc
po uptywie 14 dni od dnia ich wydania, chyba ze sad udzielit zabezpieczenia, ktorym zostaty
one przedluzone. Przy obliczaniu terminu nic uwzglednia si¢ dnia, w ktdrym zakazy zostaly
wydane. Zakazy traca takze moc, w przypadku gdy po ich wydaniu wobec osoby stosujacej
przemoc domowg zastosowano Srodek zapobiegawczy w postaci tymczasowego
aresztowania. Policjant moze wyda¢ nakaz opuszezenia mieszkania, atakze kazdy
z pozostatych zakazow (ktdre moga by¢ zastosowane tgcznie):
1) podezas interwencji podjetej we wspdlnie zajmowanym mieszkaniu lub jego
bezposrednim otoczeniu lub
2) wzwigzku z powzigciem informacji o stosowaniu przemocy domowej, w szczegdlnosei
zgltoszenia przez:
— osobe dotknictg przemoca domowa lub
— kuratora sagdowego lub pracownika jednostki organizacyjnej pomocy spotecznej,
w zwigzku z wykonywaniem ustawowych obowigzkow.

Co istotne. Zandarmerii Wojskowej przyznano uprawnienia analogiczne do
przyslugujacych Policji w odniesieniu do 0séb stosujacych przemoc domows, ktére sa
zoinierzami pelnigcymi czynna stuzbe wojskows. Jedli natomiast wobec takich osab
ze swoich uprawnien skorzysta Policja, jest zobowiagzana niezwlocznic zawiadomié
wiasciwg jednostke organizacyjna Zandarmerii Wojskowej.

Osoba doznajgca przemocy domowej moze wystgpi¢ do sadu z wnioskiem o:

1) zobowigzanie osoby stosujacej przemoc domowg do opuszezenia wspélnie zajmowanego
mieszkania i jego bezposredniego otoczenia,

2) wydanie zakazu zblizania sie¢ do wspdlnic zajmowanego micszkania i jego
bezposredniego otoczenia,

3) zakazu zblizania si¢ do osoby dotknietej przemocg domowa,

4) zakazu kontaktowania sie z osoba doznajaca przemocy domowej,

5) zakazu wstgpu na teren szkoly, placowki o$wiatowej, opiekunczej lub artystycznej, lub
obiektu sportowego, do ktdrych uczeszeza osoba doznajaca przemocy domowej, micjsca
pracy lub innego miejsca. w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba doznajaca
przemocy domowej, | przebywania na tym terenic.

Sad rozpoznaje sprawe w postepowaniu nieprocesowym i orzeka po przeprowadzeniu
rozprawy. Kodeks postepowania cywilnego naktada na sad obowigzek szybkiego
rozpoznania sprawy. Sad orzeka w terminie jednego miesigca od dnia wniesienia wniosku.
W przypadku wniesienia apelacji, sad drugiej instancji orzeka w terminie jednego miesiaca
od przedstawienia akt sprawy przez sad pierwszej instancji wraz z apelacjg.

Sad uwzgledniajac wniosek o zobowiazanie osoby stosujacej przemoc domowg do
opuszczenia wspolnie zajmowanego mieszkania ijego bezposredniego otoczenia lub
o wydanie zakazu zblizania si¢ do wspolnie zajmowanego mieszkania i jego bezposredniego
otoczenia, wskazuje w postanowieniu obszar, ktory osoba stosujaca przemoc domowa ma
opusci¢ ina ktéorym nie moze przebywaé, lub odlegtos¢ od wspdlnie zajmowanego
mieszkania, ktora osoba stosujaca przemoc domowa jest obowigzana zachowaé. Sad
uwzgledniajgc wniosek o wydanie zakazu zblizania si¢ do osoby dotknietej przemoca
domowa, wskazuje w postanowieniu wyrazong w metrach odleglo$é. na ktéra osoba
stosujaca przemoc domowa nic moze zblizy¢ si¢ do osoby dotknigtej tg przemoca.
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Sad uwzgledniajac wniosek o wydanie zakazu kontaktowania si¢ z pelnoletnia osoba
dotknigta przemoca domowa, na wniosek wnioskodawcey lub uczestnika postepowania, gdy
przemawiaja za tym szczegolne okolicznosci, moze w postanowieniu okreslic dopuszczalne
sposoby kontaktowania si¢ oraz ich zakres, majac na uwadze bezpicczenstwo osoby
dotknietej przemocy domowa.

Postanowienia sadu, o ktérych mowa powyzej. oraz postanowienic uwzgledniajgce
wniosek o wydanie zakazu wstgpu na teren szkoly, placowki oswiatowe]. opickuncze] lub
artystycznej, lub obicktu sportowego, do ktorych uczgszcza osoba dotknigta przemoca
domowa, migjsca pracy lub innego miejsca, w ktorym zwykle lub regularnie przebywa osoba
doznajgca przemocy domowej, i przebywania na tym terenie, s3 skuteczne 1 wykonalne
7 chwila ogloszenia. Postanowienia te moga by¢ uchylane lub zmieniane wskutek zmiany
okolicznosei sprawy, chociazby byly zaskarzone, a nawet prawomocne.

Niestosowanic si¢ do zakazow przez osobe stosujgcg przemoc domowa stanowi
wykroczenie. Sprawca podlega karze:

1) aresztu (wymierzana w dniach moze trwac od 5 do 30 dni),

2) ograniczenia wolnosci (trwa | miesiac; w czasie jej odbywania ukarany: nie moze bez
zoody sadu zmienia¢ miejsca stalego pobytu; jest obowiazany do wykonywania
nicodplatnej kontrolowanej pracy na cele spofeczne; ma obowigzek udzielania wyjasnien
dotyczacych przebiegu odbywania kary), albo

3) grzywny do 5000 ziotych.

W art. 12a ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej dodano punkt 4a i 4b oraz
ust. 8, co oznacza zmiany w procedurze zapewnianiu dziecku ochrony przed przemoca
domowa przez pracownika socjalnego. Przed podjeciem decyzji o interwencji na podstawie
art. 12a pracownik socjalny w uzgodnieniu z funkcjonariuszem Policji, a takze lekarzem,
ratownikiem medycznym lub pielggniarkg dokona oceny ryzyka zagrozenia dla zycia lub
zdrowia dziecka w kwestionariuszu szacowania ryzyka zagrozenia dla zycia lub zdrowia
dziecka. W przypadku zapewnienia dziecku ochrony dziecku udzicla si¢ wsparcia
psychologa.

Zjawisko przemocy domowej nalezy zatem analizowaé przyjmujac perspektywg
indywidualna, systemowa lub spofeczna. Perspektywa indywidualna, to spojrzenie przez
pryzmat osoby doznajgcej przemocy lub przez pryzmat osoby stosujgeej przemoc domowa.
Perspektywa systemowa to ukazanie mozliwych form wsparcia dla 0sob uwiklanych
W przemoc oraz opis metod wsparcia. Natomiast perspektywa spoleczna, 10 odbior spoleczny
zjawiska przemocy domowej, postawy czlonkow lokalnej spolecznosei wobece aktow
przemocy. Przemoc jest zjawiskiem wystepujacym powszechnie w naszym spoleczenstwie
i dotyka rodzin o réznym statusic spolecznym i nalezy ja zaklasyfikowaé do kategorii
zachowan negatywnych i szkodliwych spolecznie.

Zasadniczo wyrdznia si¢ nastgpujgce formy przemocy:

|.  Przemoc fizyczna — to forma agresji faczaca sig naruszeniem granic ciala. Jej celem jest
zadanie ofierze” bolu fizycznego, uszkodzenie jej ciala, pogorszenic jej zdrowia lub
pozbawienie jg zycia. Przejawia sig poprzez: szarpanie, Kopanie popychanie,
obezwladnianie, duszenie, odpychanie, przytrzymywanie, policzkowanie, szczypanie,
bicie otwarta reka, piesciami, réznymi przedmiotami, przypalanie papierosem, topienie,
polewanie substancjami Zrgeymi, uzycie broni, pozostawienic w niebezpiecznym
miejscu, nie udzielenie niezbednej pomocy, itp.

Przemoc psychiczna — to zachowanie. ktorego celem jest umnigjszanic poczucia wlasnej
wartodci, wzbudzanie w osobie doznajgeej przemocy strachu. Ta forma przemocy

.l\.)
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powoduje powazne szkody psychologiczne. Przejawia sig poprzez: wysmiewanie opinii,
pogladow, przekonan, religii, pochodzenia, narzucanie swojego zdania, poglgdéw, stale
ocenianie, krytyke, wmawianie choroby psychicznej, izolowanie, kontrolowanie,
ograniczanie  kontaktéw  z innymi ludzmi,  wymuszanie  postluszenstwa
i podporzadkowania, ograniczanie snu, pozywienia i schronienia, wyzywanie, uzywanie
wulgarnych epitetéw, ponizanie. upokarzanie, zawstydzanie, stosowanie grézh.
szantazowanie, itp.

3. Przemoc seksualna — to zmuszanie osoby do aktywnosci seksualnej wbrew jej woli,
a takze kontynuowaniu aktywnosci seksualnej, gdy ta osoba nie jest w petni swiadoma,
bez pytania jej 0 zgodg lub gdy na skutek zaistnialych warunkow obawia si¢ odméwié.
Przejawia si¢ poprzez: gwalt. wymuszanic pozycia seksualnego, nieakceptowanych
pieszczot ipraktyk seksualnych, zmuszanie do seksu z osobami trzecimi, sadyzm
w pozyciu, wysmicwanie wygladu, ciala i krytyke zachowan seksualnych, itp.

4. Przemoc ckonomiczna — to celowe niszcezenie czyjej$ wlasnosci, pozbawianie rodkow
lub stwarzaniem warunkdéw, w ktérych nie sa zaspokajane niezbedne dla przezycia
potrzeby. Przejawia si¢ poprzez: okradanie, zabieranie pienicdzy, nielozenie na
utrzymanie, uniemozliwianie  podjecia  pracy  zarobkowej, niezaspokajanie
podstawowych, materialnych potrzeb rodziny, szantazowanie, zaciaganic dhugéw
i kredytow bez zgody wspdimatzonka, zmuszanie do pozyczek, uniemozliwianie
korzystania z pomicszezen niezbgdnych do zaspokajania potrzeb (kuchnia, tazienka) itp.

5. Zaniedbanic — 1o ciggle niezaspokajanie podstawowych potrzeb fizycznych
i emocjonalnych. Tej formy przemocy najezesciej doswiadczaja dzieci. Przejawia sie
poprzez: niedawanie (dziecku) srodkow na utrzymanie, pozbawianie jedzenia, ubrania,
schronienia, brak pomocy w chorobie, nie udzielenie pomocy, uniemozliwianie dostepu
do miejsc zaspokojenia podstawowych potrzeb: mieszkania, kuchni. tazienki, l6zka.

6. Cyberprzemoc - to przemoc z uzyciem urzadzen elektronicznych, najczesciej telefonu
badz komputera. Przejawia si¢ poprzez: agresje stowna, np. wyzywanie na czatach
internctowych, umieszczanie komentarzy na forum internetowym w celu o$mieszenia,
sprawicnia przykrosci lub wystraszenia innej osoby; upublicznianie upokarzajacych,
przerobionych zdjec i filmow, zamieszezanie przykrych komentarzy na profilach innych
0s0b w portalach spotecznosciowych, wiamanie na konto i podszywanie si¢ pod kogo$
w celu zamieszczania w jego imicniu obrazliwych postow i zdje¢ na profilach innych
uzytkownikow, szantazowanie, ujawnianie sekretow, wykluczanie z grona ,,znajomych”
w Internecie, celowe ignorowanie czyjejs dziatalnosci w sieci .

Przemoc  domowa zazwyczaj ma charakter dtugotrwaty icykliczny. Mozna
wyszezegolnic powtarzajgce sig fazy, ktore razem tworzg pewnego rodzaju cykle przemocy.
Znajomos¢ laz pozwala lepiej zrozumie¢ charakter i specyfike problemu. Mozemy wyrdznié
trzy fazy powtarzajgcego sie cyklu. Sa to:

I. Faza narastania napigcia — jest to pierwsza faza, w ktérej dochodzi do stopniowego
Wwzrostu napiecia, w ktorej osoba stosujaca przemoc jest stale napieta i poirytowana, zas
osoba doznajgca przemocy obarcza siebie wing i stara si¢ za wszelka cene unikngé
kolejnej awantury:
Faza ostre] przemocy — jest to druga faza, w ktorej napiecie prowadzi do wybuchu
gniewu i rozladowania agresji. Pallnel staje si¢ gwaltowny, wpada w szal, jakis
drobiazg wywoluje awanture. Osoba do$wiadczajaca przemocy moze doznaé¢ obrazen
zagrazajacych jej zdrowiu i zyciu. Najczesciej to w tej fazie, osoby doznajace przemocy
wzywaja policje, szukaja pomocy;
3. Faza miodowego miesigca — jest (o trzecia faza, w ktorej osoba stosujgca przemoc
wyraza skruche, sklada obietnice, obiecuje poprawe. ,,Sprawca” jest czuly, troskliwy,

[oS]
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zapewnia 0 swojej milosci. Przeprosinom ¢zgsto Lowarzyszd lzy iprezenty. W tej
sytuacji osoba doznajgca przemocy czgslo czuje sig odpowiedzialna za to, co sig stalo
| postanawia da¢ sprawcy ,.druga szansg”. Faza miodowego miesiaca zatrzymuje ofiarg
w sytuacji przemocy, bo fatwo pod jej wplywem zapomnie¢ o koszmarze pozostatych
dwoch faz. Niestety faza miodowego miesigea nie trwa dlugo. Po jakim$ czasie napigcie
znowu narasta i caly cykl przemocy si¢ powtarza. Z biegiem czasu przemoc staje sig
coraz gwaltowniejsza, dotkliwsza. Cyklicznodé przemocy sprawia, 7¢ osobom
dogwiadezajycym przemocy trudno jest podja¢ dzialania majace na celu zatrzymanie
przemocy.

Przemoc fizyczna, seksualna, psychiczna i ekonomiczna popelniona na szkodg 0sob
najblizszych jest przestepstwem. Jezeli przemoc ma charakter ciagly, moze by¢
zakwalifikowana jako przestgpstwo zngcania si¢ nad rodzing (art. 207 kk.). za ktére grozi
kara pozbawicnia wolnosei od trzech miesicey do 5 lat. Jesli sprawca dziata ze szezegdlnym
akrucienstwem lub jezeli osoba pokrzywdzona targnic sie na wlasne zycie, sprawea podlega
karze odpowiednio od roku do lat 10 i od 2 do 12 lat.

Skutki przemocy domowej to nie tylko szkody fizyczne, ale rowniez trwale nastgpstwa

w psychice czlowieka. Bezposrednie skutki przemocy mozna podzieli¢ na:

1) objawy fizyczne (m.in. urazy, obrzgki, otarcia, rany. zlamania, stluczenia. zadrapania,
oparzenia, siniaki, choroby w wyniku powillan i stresu),

2) objawy emocjonalne (m.in. smutek. wycofanie, wzrost Igku i niepokoju, izolacja,
depresja, proby samobodjeze, samobojstwa, zmienno$¢ nastrojow, niska samoocena
i poczucie wilasnej wartosci, zespol stresu pourazowego. napady paniki, zaburzenia snu,
zaburzenia psychosomatyczne),

3) objawy spoteczne (m.in. wycofanie spoleczne, nicufnosé, nieumiejetnosé nawigzywania
kontaktu, wyuczona bezradnosé, spadek poczucia kompetencji),

4) objawy scksualnego wykorzystywania dziecka (m.in. seksualizacja  kontaktow
miedzyludzkich, weciaganie innych dzieci w nietypows aktywno$¢  seksualna,
dwiadomodé seksualna wykraczajaca poza poziom dojrzalosel dziecka, ucieczki z domu,
proby samobdjeze, problemy psychiczne).

3. ADRESACI PROGRAMU

Zmiany prawne od 22czerwca 2023r. w zakresie funkcjonowania  systemu
przeciwdzialania  przemocy domowej wptynely m.in. na funkcjonowanic jednostek
organizacyjnych pomocy spolecznej, pracownikéw socjalnych. asystentow rodziny, gminne
komisje rozwigzywania problemow alkoholowych, Policje, oswiatg. ochrong zdrowia oraz
organizacje pozarzadowe i kuratorow sadowych. Nowelizacja ustawy z dnia 29 lipca 2005
roku o przeciwdzialaniu  przemocy domowej wprowadza zmiany W organizacji
i funkcjonowaniu Zespolow Interdyscyplinarnych, a w miejsce grup roboczych powolywane
sg grupy diagnostyczno- pomocowe.

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Osob Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Stupca na lata 2025 — 2030 skicrowany jest do:
1) osob doswiadezajacych przemocy domowej,
2) osob stosujgeych przemoc domows,
3) $wiadkow przemocy domowej,
4) spolecznosci lokalnej, w tym 0s6b zagrozonych przemocq domowa,
5) przedstawicieli stuzb, instytucji i organizacji pozarzadowych — podmiotow realizujacych

zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej.
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4. MIEJSCE REALIZACJI PROGRAMU
Obszar Gminy Stupca.

5. REALIZATORZY PROGRAMU I CZAS REALIZACJI

Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej i Ochrony Oséb Doznajacych
Przemocy Domowej w Gminie Stupca na lata 2025 — 2030 bedzie realizowany gtownie przez
instytucje zobligowane do dzialan z zakresu przeciwdziatania przemocy domowej: Zespal
Interdyscyplinarny Gminy Stupca, Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Stupey,
Komende Powiatowa Policji w Stupcy, Gminna Komisje Rozwigzywania Problemdw
Alkoholowych w Gminie Stupca, placowki oswiatowo-wychowawcze oraz placowki
nauczania i wychowywania z terenu Gminy Stupca, Samodzielny Publiczny Zaklad Opieki
Zdrowotnej w Slupey obslugujgey osoby z terenu Gminy Slupea, oérodki zdrowia z terenu Gminy
Stupca, Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcy, Sad Rejonowy w Stupey,
Prokurature Rejonowa w Slupey, oraz organizacje pozarzgdowe.

~ ROZDZIAL 1L
CZESC DIAGNOSTYCZNA

[.OPIS PROBLEMU
Diagnoza zjawiska przemocy domowej.

Na przelomie 2023r. 1 2024r. zrealizowano diagnoze problemdéw Spolecznych
w Gminic  Stupca na potrzeby stworzenia Strategii Rozwiazywania Problemow
Spotecznych. Przeprowadzono badania ankictowe wsrod dorostych mieszkancow, dzieci
oraz pracownikéw instytucji pomocowych w zakresie wszystkich probleméw spolecznych,
rowniez w zakresie problemu przemocy domowej. Ponizej wyniki diagnozy w obszarze
przeciwdzialania przemocy domowe] w rozbiciu na grupy ankietowanych.

Doro$li mieszkancy

W badaniu dotyczacym problemow spotecznych w Gminie Stupca wzigto udziat 152
dorostych mieszkancow. Wigkszos¢ badanej spolecznosei stanowity kobiety, tj. 55,26%.
Mezczyzni stanowili 44,74% proby. Wsrdd ankietowanych mieszkancow najliczniejsza
grupe tworzyly osoby w wieku 36- 45 lat (25,66%). Osoby w wieku 26 — 35 lat stanowity
23.03% badanej spolecznosct, 18.42% respondentow znajdowato sie w grupie 46 — 55
latkow. Natomiast 13.82% proby stanowily osoby w wieku 56 — 65 lat, osoby do 25 roku
zycia to 11.84%. a 7.24% osoby powyze] 65 roku zycia. Analizujgc badang spotecznosé ze
wzgledu na wyksztatlcenie mozna zauwazyc, iz 45,39% os6éb posiada wyksztafcenie wyzsze.
Wyksztatcenie Srednie lub pomaturalne posiadato 32,89% ankietowanych, wyksztalceniem
zawodowym legitymizowato si¢ 15,79% badanych, a wyksztatceniem podstawowym 5,92%
respondentow. W przedsigbiorstwach prywatnych jako pracownicy pracuje 58,55%
respondentow. zas§ 14.47% osob posiada wlasng dziatalnos$¢ gospodarcza, a 11.18% jest
zatrudnionych w instytucjach publicznych — rzadowych lub  samorzadowych. Na
emeryturze lub rencie znajduje si¢ 9,21% respondentow, 5,26% o0s0b pozostaje bez pracy,
zas 1,32% os6b jest rolnikami.

Zdaniem ankietowanych dorostych mieszkancoéw na terenie Gminy Stupca wystepuje
zjawisko przemocy w rodzinie. 22.37% respondentdw zna takie przypadki, 34,87% osdb
stvszalo o takich przypadkach. Jedynie 18,42% badanych nie zna takich przypadkdw, a
23.34% osob nic styszato o takich przypadkach.
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Zdaniem badanych przyczynami przemocy W rodzinie sg przede wszystkim uzaleznienia
(89,74%) oraz nieumicj¢tnosé radzenia sobie z problemami wychowawczymi (54.61%).
a takze: stres (49.34%). ubostwo (17,11%), bezrobocie (13.82%), a takze choroba (1 1.84%).
W odpowiedzi .inne, jakie?” (1,32%) napisano: toksyczna osoba w rodzinie” oraz
.patriarchalny system, stereotypy przejete od mam i bab¢, lek przed samotnoscig
i odrzuceniem i tym co ludzie powiedzg, wstyd. Przyczyny: choroby psychiczne
zdiagnozowane lub nie, zaburzenia, uzaleznienia™.

Pracownicy instytucji pomocowych

W badaniu diagnozujgcym pracownikow instytucji pomocowych wziglo udzial 66
0séb, gdzie 86.36% to kobiety, a 13,64% 1o mezcezyzni. Rozklad wicku badanych mozna
opisa¢ w nastgpujacy sposob: wigkszosc koncentruje sig w przedzialach wickowych od 26 do
65 lat, gdzie najwickszy udziat majg osoby w wieku od 36 do 45 lat (39,39%), a nastepnie w
wicku od 46 do 55 lat (28,79%), z mnigjszym, lecz istotnym udzialem osdb w wieku od 26 do
35 lat (12,12%) oraz od 56 do 65 lat (18,18%). natomiast osoby w wieku do 25 lat stanowig
niewielki odsetek (1,52%).
Wigkszo$¢ badanych osob (96,97%) posiada wyzsze wyksztalcenie, natomiast niewielki
odsetek (3.03%) ma wyksztatcenie srednie lub pomaturalne.
Najwickszy odsetek pracownikow (74,24%) zatrudniony jest w odwiacie, glownie w szkolach
podstawowych, natomiast mniejsze udzialy majg osoby pracujgce w urzedach gminy
(13,64%), w GOPS (7,58%), w fundacjach lub stowarzyszeniach (3.03%), a takze w policji
(1,52%).
W opinii respondentéw, na terenie wykonywania przez nich obowiazkéw stuzbowych lub
zawodowych, problem przemocy domowej wystepuje w réznym stopniu. 30.30% badanych
odpowiedzialo, ze tak, problem ten istnieje, podezas gdy wiekszos¢, czyli 69.70%. stwierdzila,
ze nie ma takiego problemu.
Wedlug badanych, mieszkancy doznajg réznych form przemocy. Przemoc psychiczna zostala
wskazana jako najczgstsza, zgloszona przez 90,00% respondentow. Nastgpnie przemoc
fizyczna zostala wymieniona przez 65,00% respondentow, a przemoe ekonomiczna przez
50,00%. Zaniedbanie zostalo wspomniane przez 35,00% respondentow, podczas gdy 15,00%
wskazalo na przemoc seksualna. Dodatkowo, 5,00% ankietowanych zadeklarowalo trudnosé
w identyfikacji konkretnego rodzaju przemocy.
Grupa najczescie] doswiadczajgea przemocy wedlug ankictowanych o kobicty. zgloszone
przez 95.00% respondentéw. Nastepnie osoby nieletnie zostaly wymienione przez 65.00%
respondentdw, a osoby starsze przez 25,00% badanych. MeZezyzni, osoby psychicznie chore
oraz osoby z niepelnosprawnosciami zostaly wspomniane przez Mmniejszy odsetek
respondentdw. W odpowiedzi ,,inne, jakie?” (5,00%) napisano: ,,maloletnie dzieci”.
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Dodatkowo najczesciej stosujgca przemoc grupg wedlug respondentow sa uzaleznieni,
zgloszeni przez 85.00% badanych osdb. Nastepnie, recydywisci i mlodziez zostaty
wymienione przez l¢ sama liczbe respondentéw - 25,00%. Osoby bezrobotne zostaly
wspomnianc przez 20,00% respondentdw, podcezas gdy osoby ubogie oraz osoby chore zostaly
zgloszone przez mnicjszy odsetek respondentow, odpowiednio 10,00% i 15,00%. W
odpowiedzi inne, jakie?” (10,00%) napisano: .osoby chorobliwie zazdrosne”, a takze
,.rodzice nieradzacy sobie z dzied¢mi, ktdrzy majg niespelnione marzenia™,
Tylko 24,24% respondentdw widzi potrzebe zorganizowania szkolen w  zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej. Nie wynika to raczej z doskonalego przygotowania
pracownikow instytucji pomocowych do radzenia sobie z osobami uwiklanymi w przemoc
domowyg oraz rozpoznawania symptomow  wystgpowania przemocy, ale raczej
z niezauwazania problemu przemocy domowej, biorac pod uwagg ile 0sob uwaza, ze problem
przemocy nie wystepuje.
Uczniowie

W badaniu diagnozujacym ucznidw wzigto udziat 205 miodych oséb, w tym 53,66%
uczennic oraz 46.34% ucznidw. Najwigcej uczniow uczeszeza do klasy VI (24,39%),
natomiast kolejno klasy [V, VII, V 1 VIII maja udzialy odpowiednio: 23.90%. 22,93%,
13,66% oraz 13.66%. a klasa ponadpodstawowa jest najmniej licznie reprezentowana,
stanowigc 1,46% udziatu w badaniu.
Najwieksza ilos¢ uczniow (41,46%) deklaruje swoj wick na 11-12 lat, nastepnie 36,10%
stanowig uczniowie w wieku 13-14 lat. Mniejsze grupy to uczniowie w wieku 8-10 lat, kiérzy
stanowia 18.54% oraz uczniowie w wicku 17-18 lat i wiecej (2,44%). Uczniowie w wieku
1516 lat stanowia najmniejsza ilos¢ badanych - 1,46% ogdlu respondentow.
Na poczatku rozdziatu dotyczacego przemocy, uczniom zadano pytanie dotyczace tego, ktore
z wymienionych sytuacji sa wedlug nich aktem przemocy. Najwyzszy odsetek uczniow
(77.07%) uznal bicie za akt przemocy. a grozenie i straszenie (73,17%), kradziez (51,22%).
oraz zmuszanie do oddawania pieniedzy (49.76%) za akty przemocy. Natomiast mniejsza ilosé
uczniow wskazala na czy wysylanie obrazliwych wiadomoser (45,85%). spoliczkowanie,
(41,95%). czy tez zmuszanie do ogladania pornografii (41,46%). W odpowiedzi ,,inne, jakie?”
(0,98%) nie podano zadnych przykladow aktow przemocy.
Wedlug ucznidw. najezestszymi czynnikami prowokujgcymi agresje lub przemoc wérdd
mlodziezy sq spozycie alkoholu (66,34%) oraz uzywanie narkotykow (65,37%). Na kolejnych
miejscach znalazty sie choroby psychiczne (59.02%) i zazdrosé/zaborezosé (44,39%). W
mniejszym stopniu  wymieniono wplyw srodowiska (35,61%). a takze problemy w
komunikacji miedzyludzkie] (22.93%), problemy finansowe (23.90%). brak zaufania
(22,44%) oraz roznice w pogladach (22.44%).
W badaniu dotyczacym doswiadczenia przemocy przez ucznidw, 25,85% z nich przyznato, ze
doswiadczylo przemocy, podcezas gdy wiekszosé, tj. 74,15%, odpowiedziala negatywnie.
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Wykres . Czy zdarzyto Ci sig doswia
W podziale na ple¢, wiekszy odsetek chlopedw (31.58%) niz dziewczal (20.91%) przyznat, Ze

doéwiadezyl przemocy, podezas gdy wiekszosé uczniow z obu grup (68,42% chlopcow 1
79,09% dziewczat) odpowiedziala, ze nie do$wiadczyla przemocy.
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Wykres - Czy zdarzylo Ci sie doswiadczyd przemocy? (Podziat na pfec).

Najezestsza grupa, ktdra stosowala przemoc wobec uczniow s koledzy ze szkoty (47,17%). a
takze znajomi (32,08%). W mniejszym stopniu przemoc stosowana byla przez rodzenstwo
(siostrg i brata), a lakze przez rodzicow (mame i tate). Dodatkowo, 13.21% respondentow
wskazalo inne osoby jako sprawcow przemocy. takie jak: ,.kolega gdy si¢ bawilismy™, ,.kolega
w zabawie”, a takze ,,ludzie nad jeziorem™.

W kwestii odpowiedzi uczniow na pytanie ,,Czy osoba, ktéra stosowala wobec Ciebie przemoc
byla pod wplywem jakie$ substancji?”, najwickszy odsetek ucznidw (62,26%) stwierdzit, ze
osoba stosujaca przemoc nie byla pod wplywem zadnej substancji. Jednakze, 28.30%
odpowiedzialo, ze nie wie, czy sprawca byl pod wplywem substancji. Mnigjszy odsetek
uezniow wskazal na alkohol (5,66%), dopalacze (1.89%), leki (3,77%) lub inne substancje
(5,66%) jako czynniki wplywajgce na sprawce. W odpowiedzi ..inne, jakie?” (5,66%)
napisano: ,,byla chora psychicznie”, ,,po prostu cheial”, a takze ..za nie sprzgtanie pokoju, nie
nauczenie si¢”.

Na pytanie ,.Czy znasz kogo$ w swoim otoczeniu, kto jest osobg doswiadczajacg przemocy w
swoim domu?”, niewielki odsetek uczniow (10.24%) potwierdzil, ze zna kogos w swoim
otoczeniu, kto doswiadeza przemocy w swoim domu. Jednak wigkszos¢ uczniow (62,93%)
odpowicedziala negatywnie. Natomiast 26.83% o0s6b mialo pewnosci, czy znajg Kogo$
dogwiadczajgcego przemocy w swoim domu.

Wickszoé¢ uczniow (47,32%) w przypadku dos$wiadezania przemocy domowej zwrociaby si¢
o pomoc do rodziny. podezas gdy takze duza liczba z nich rozwazylaby wsparcie pedagoga
szkolnego  (33,66%) lub interwencjg policji  (30.24%). natomiast mniejszy odsetek
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wskazywalby na zaufanego nauczyciela (28,78%) lub kolege/kolezanke (21.95%). Istotnym
wyborem bylo takze skorzystanie z telefonu zaufania (16,10%), jednakze cze$¢ ucznidow nie
byla pewna. do kogo zwréeic¢ si¢ o pomoc (24.88%). Inne opgje. takie jak osrodek pomocy
spolecznej. lekarz czy instytucje zajmujace sig problemami alkoholowymi, byly mnigj
popularne wsrod respondentow.

Skala problemu przemocy domowe;j.

ledng z kluczowych instytucji $wiadezacych pomoc dla rodzin z problemem przemocy
domowej jest Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Slupcy oraz funkcjonujgcy w jego
ramach Gminny Zespol Interdyscyplinarny. W pracy na rzecz rodzin doswiadczajacych
przemocy domowej pracownicy Gminnego Osrodka Pomocy Spolecznej wspolpracuja m.in.
z instytucjami i stuzbami takimi jak: Policja, Prokuratura, Sad Rejonowy - kuratorzy, stuzba
zdrowia, oswiata, Gminna Komisja Rozwiazywania Probleméw alkoholowych.
Ponizej dane dotyezace liczby realizowanych procedur ,Niebieskie karty” na przestrzeni 3 lat,
tj. 2021-2023 roku.

LICZBA WYPEENIONYCH FORMULARZY ,,NIEBIESKA KARTA”

Na terenie Gminy Slupca

ROK 2021 2022 2023
Oswiata ' 0 0 0
Osrodek Pomocy 2 3 8
Spolecznej
Policja 15 9 9
Ochrona zdrowia 0 0 0
Gminna Komisja 0 0 0
Rozwiazywania
Problemow
Alkoholowych

Wyszezegolnienie 2021 2022 2023

Liczba NK A. 7 tego I 12 17
Liczha NK A zalozonych dla dzieci 0 2 0 B
Liczba NK C 13 10 17
Liczba NK D 6 7 17
Liczba sprawcow przemocy, ktérzy osobiscie 6 7 17
wstawili sie na wezwanie
Whioselk do Sadu o wglad w sytuacje rodziny 0 0 0
Zawiadomicnie o podejrzeniu popelnienia 0 0 0
przestepshwa
Liczba odebranych dzieci na podstawie art. 12a 0 0 0
ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
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Zakonezenie procedury NK A- Razem 17 12 4
w tym na skutek uslanie przemocy 15 I 4
Zrealizowanie 0 0 0
indywidualnego planu
Bezzasadne 2 | 0
podejmowanie dalszych
dziatan
Liczba o0s6b umieszczonych w specjalistycznych 0 0 0
Oérodkach Wsparcia dla Ofiar Przemocy w rodzinie
Liczba rodzin objetych pomoca grup roboczych 15 10 17
Liczba spotkan grup roboczych 24 25 36
Liczba grup roboczych 15 10 ‘ 17 J]
1

OSOBY WSKAZANE W PROCEDURZE NK JAKO DOZNAJACE PRZEMOCY
W RODZINIE
e 2021 2022 | 2023
KOBIETY 29 1 13
MEZCZYZNI 9 3 3

Na podstawie wykonanej diagnozy mozna stwierdzi¢, iz w Gminie Stupca konieczna

jest realizacja nastgpujacych dzialan, ik

I

(V5]

Dziatania profilaktyczne na terenie Gminy Slupca powinny mie¢ charakter dlugofalowy
i roznorodny. Nie powinny sie one ograniczaé jedynic do srodowiska szkoly - uczniow
i nauczycicli, poniewaz przyniosg wtedy znacznie mniejsze efekty.

[stotne jest kontynuowanie prowadzonych dziatan profilaktycznych i edukacyjnych na
terenie Gminy Stupca, ktore obejmujg wszystkie grupy mieszkancow. Nalezy
podkreéli¢, ze skuteczne rozwigzywanic problemu przemocy domowej zalezy nie tylko
od podmiotow i instytucji, ktére dzialajg w tym zakresie, lecz takze od spolecznoscel
lokalnej. Planowane dziatania powinny polegad przede wszystkim na dostarczaniu
informacji o mozliwych formach poszukiwania pomocy oraz funkcjonujgeych wtym
zakresie instytucji.

Nalezy prowadzi¢ dzialania edukacyjne, ktérych celem jest upowszechnianie wiedzy
odnosnie problemu przemocy domowej, w tym jej form oraz sposobow radzenia sobie
z problemem.

Rekomenduje sie zwracanie szczegolnej uwagi na wsparcie kadry pracujacej
w instytucjach pomocowych, szczegdlnic w zakresie rozwijania ich kompetengji
i umiejetnosei w zakresie nowoczesnych form pomocy pracy z rodzinami borvkajgeymi
sig z problemem przemocy domowej. Profesjonalna pomoc pomoze zmnigjszyc skutki
zwigzane z wyslgpowaniem przemocy domowej na poziomie rodziny, jak i spotecznoscei
lokalnej.

Rekomenduje sie kampanie spoleczne zachgcajace do reagowania na przemoc oraz
nawiazanie wspolpracy z stuzba zdrowia w celu usprawnienia procedury "Nicbieskie]
Karty".
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6. Rekomenduje sie przeprowadzanie warsztatow lub akeji informacyinych skierowanych
do rodzicow, ktore moglyby uswiadomi¢ roznice miedzy przemoca domowa
a konfliktem  rodzinnym oraz nauczy¢ rozpoznawac sygnaly $wiadczace
0 wystepowaniu przemocy domowe;.

7. Rekomenduje sie przeprowadzenie szkolen dla rodzicow, ktore obejmowatyby
nast¢pujace zagadnicenia: organizacja czasu, podzial obowigzkow, rozwoj emocjonalny
dziecka oraz  sposoby  skuteeznej komunikacji. Efektem tych dziatan bedzie
wzmocnienic wiczi rodzinnych.

8. Rekomenduje sig warsztaty dla dzieci i mlodziezy w ramach przeciwdzialania przemocy
domowej, agresji oraz rozwiazywaniu konfliktow miedzy uczniami, dziatania
edukacyjne zwigckszajace §wiadomos¢ problematyki zagrozen cyfrowych.

9. Wskazane jest przeprowadzenic szkolenia dla nauczycieli wramach pomocy
krzywdzonym uczniom oraz procedury "Niebieskiej Karty" w szkole.

2. ZASOBY INSTYTUCJONALNE
W Gminie Stupca bezposrednio przeciwdzialaniem przemocy domowej zajmuje si¢ sicc
instytucji:

1) Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Stupcey,

2) Komenda Powiatowa Policji w Shupey.

3) Gminna Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych w Gminie Stupca,

4) Prokuratura Rejonowa w Slupcy,

5) Placowki oswiatowe,

6) Osrodki zdrowia obslugujace osoby z terenu Gminy Stupea,

7) Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie w Stupcey,

8) Sad Rejonowy w Stupcey - kuratorzy zawodowi i spoleczni,

9) Organizacje pozarzadowe,

[0) inne zainteresowane instytucje.
Posrednio dzialaniami profilaktycznymi w ramach przeciwdzialania przemocy domowej zajmuje

sie rowniez Biblioteka Publiczna Gminy Slupca.

)
2)

3. POTRZEBY W SFERZE PRZECIWDZIAELANIA PRZEMOCY DOMOWEL.
Prowadzenie systemu informacji i edukacji w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.
State doskonalenie zasobow kadrowych; wypracowanie 1 wprowadzenie procedur oraz
monitorowanic przemocy domoweyj.

Wprowadzenie  spdjnego  systemu  wspolpracy i koordynacji  pomiedzy podmiotami
dzialajgcvmi na rzecz rodzin dotknietych przemoca domowa.

Stale monitorowanie, ewaluowanie oraz inicjowanie wprowadzania koniecznych zmian
w zakresie przeciwdzialania przemocy domowej, edukacja spoteczna.

Miejsca schronienia w zwiazku z przemoca domowy.

ROZDZIAL IIL
CZESC PROGRAMOWA

|. ZALOZENTA PROGRAMOWE
Gminny Program Przeciwdziatania Przemocy Domowej 1 Ochrony Oséb Doznajacych

Przemocy Domowej w Gminie Stupca na lata 2025 — 2030 jest dokumentem opracowanym
na podstawie Rzadowego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowej na lata 2024-
2030.

1d: 993B1271-50AF-47EF-ABC3-34B17EB4A9B3. Projekt Strona 14



Glownymi  zalozeniami przedmiotowego  programu -S4 kompleksowos¢

i interdyscyplinarnosé dziatan ujetych wramy sprawnie funkcjonujacego  systemu,
ukierunkowanego na wsparcie iochrone 0s6b doswiadczajacych przemocy, cdukacje
i pomoc w korygowaniu zachowan o0sob stosujacych przemoc domowa, edukacje kadr
instytucji zaangazowanych w przeciwdzialanie przemocy domowe] oraz szeroko ujeta
edukacje spoleczenstwa.

Podstawa dziatan systemowych sa zalozenia, iz przemoc domowa jest przestgpstwem,
a najwazniejsze jest bezpieczenstwo osoby dotknigte] przemocy | zatrzymanie przemocy.
Bez realizacji wyzej wymienionych zalozen pomoc jest zazwyczaj nieskuteezna.

Pojedyncza instytucja nie jest sama w stanie skutecznie rozwigzywaé problemu
przemocy domowej. Nieodzowna jest interdyscyplinarnos¢ pracy w lym zakresie poprzez
Scisla wspolprace, laczenie dzialan, przeplyw informacji, okreslenie wspolnego celu oraz
przewidywanie efektow. Interdyscyplinarno$é jest podstawa skutecznosci w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowe].

Ponadto wzrost $wiadomosci spolecznej powinien przyczynic sie do zapobiegania
przemocy domowej, umozliwi¢ szybsze reagowanie, a takze spowodowac, ze 0soby
stosujgce przemoc beda odezuwac brak akceptacji dla swoich dzialan, co znacznie zwigkszy
skuteczno$¢ w jej zapobieganiu oraz lagodzeniu jej nastgpstw.

2. CELE, KIERUNKI I WSKAZNIKI PROGRAMU:
1 CEL: Zwiekszenie dzialail w zakresie ochrony 0séb doznajacych przemocy domowej

i rozszerzenie dostepnosci pomocy.

[Kierunki dzialan:

1) Aktywna dzialalnos¢ Zespotu Interdyscyplinarnego.

2) Utworzenie i funkcjonowanie grup diagnostyczno-pomocowych.

3) Realizowanice procedury ,Niebieskie Karty”,

4) Prowadzenie poradnictwa socjalnego, psychologicznego, pedagogicznego, medycznego,
prawnego dla 0sob doswiadczajacych przemocy domowej, a takze prowadzenie pracy
socjalnej,

5) Opracowywanic i realizowanie indywidualnych oraz grupowych dziatan edukacyjnych,
ktore sq kierowane do osob doznajgeych przemocy domowej,

6) Zapewnicnie bezpieczenstwa osobom do$wiadczajacym przemocy domowe] poprzez
np. zapewnienie schronienia, udzielenie pomocy finansowej i rzeczowey,

7) Upowszechnianie informacji  w zakresie mozliwosci i form uzyskania pomocy
w szezegdlnodei: medycznej, psychologiczne], pedagogicznej, prawnej, socjalne],
zawodowej i rodzinne],

8) Zapewnienie sprawnego systemu wspolpracy stuzb we wdrazaniu procedury z art. 12a
ustawy z dnia 29 lipca 20035 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej,

9) Publikowanic na stronie internctowej Gminnego Osrodka  Pomocy Spotecznej
w Stupcy informacji o lokalnym systemie pomocy I wsparcia osob uwiklanych
w zjawisko przemocy domowej.

Wskazniki:
1) liczba spotkan Zespotu Interdyscyplinarnego.
2) liczba utworzonych grup diagnostyczno-pomocowych.
3) liczba funkcjonujacych grup diagnostyczno-pomocowych.
4) liczba interwencji zwiazanych z przemocg domowa,
5) liczba zalozonych Niebieskich Kart,
6) liczba 0sdb korzystajacych z poradnictwa,
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7) liczba dzieci, ktdérym zapewniono ochrong w trybie art. 12a ustawy z dnia 29 lipca
2005 r. o przeciwdzialaniu przemocy domowej, w zwiazku z bezposrednim zagrozeniem
zycia lub zdrowia,

8) liczba opracowanych i1 upowszechnionych materiatéw informacyjnych dot. przemocy

domowej,
9) liczba o0s6b  doznajacych przemocy domowe] uczestniczacych w dzialaniach
indywidualnych,

10) liczba 0sdb doznajacych przemocy domowej uczestniczacych w dziataniach grupowych,

11) liczba opracowanych i zrealizowanych programow terapeutycznvch dla  oséb
doznajacych przemocy domowej.

[2) liczba osdb uczestniczacych w programach terapeutycznych dla osob doznajacych
przemocy domowej,

13) liczba osob, ktorym zapewniono schronienie,

14) liczba 0s6b, ktérym udzielono pomocy finansowej i rzeczowej.

Il CEL: Zwigkszenie skutecznosci oddzialywan wobec osob stosujacych, atakze

podejrzanych o przemoc domowa.

Kierunki dziatan:

[) Motywowanic i kicrowanic o0sob stosujacych przemoc do udzialu w programach
korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno- terapeutycznych,

2) Prowadzenie rozméw zosobami naduzywajacymi alkoholu i stosujagcymi przemoc
domowa,

3) Informowanie o konsekwencjach stosowania przemocy domowej, o mozliwosciach
podjecia leczenia lub terapii dla 0sob stosujacych przemoe domowa,

4) Kierowanic wnioskow do Gminnej Komisji Rozwiazywania Problemoéw Alkoholowych
W sprawic zastosowania obowigzku podjecia leczenia odwykowego
w zwigzku z naduzywaniem alkoholu,

5) Wypracowanie standardow monitoringu po zamknieciu procedury Niebieskie Karty
(art. 9h ustawy o przeciwdzialaniu przemocy domowej).

Wslkazniki:

1} liczba  uczestnikow  programow  korekcyjno-edukacyjnych  oraz  programow
psyvchologiczno-terapeutycznych,

2) liczba osob. ktore ukonezyly program korekcyjno-edukacyjnych lub psychologiczno-
terapeutyczny,

3) liczba zalozonych i zakonczonych Kart w ramach procedury ,,Niebieskie Karty”,

4) liczba oséb, wobec ktorych podjeto dzialania monitorujgce po zakonczeniu procedury
LNiebieskie Karty”,

5) liczba zlozonvch zawiadomien w sprawie wykroczenia z art. 66¢ Kodeksu Wykroczen,

6) liczba skierowanvch wnioskow do GIKRPA.

[II CEL: Zintensylikowanie dziatan profilaktycznych w zakresie przeciwdzialania
przemocy domowe;j.
Kierunki dziafan:
1) Prowadzenic badan nad zjawiskiem wystepowania przemocy na terenic Gminy Stupca
(m.in. diagnozy, ekspertyzy. ewaluacje, badania ankietowe),
2) Realizowanic porad oraz interwencji w zakresie przeciwdziatania przemocy domowej,
3) Edukowanie dzieci imlodziezy w zakresie radzenia sobie z przejawami agresji
i przemocy, w tym tworzenie programow profilaktycznych w zakresie przeciwdziatania
przemocy I cyberprzemocy,
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4) Podnoszenie wiedzy spolecznosci lokalnej (w tym takze rodzicow) na temat przemocy
domowej m.in. poprzez organizowanie prelekeji, spotkan rodzinnych itp.,

5) Promowanie wzordw dobrego rodzicielstwa wolnego od krzywdzenia 1 zaniedbywania
np. poprzez prowadzenie warszlatow umicjetnosci wychowawcezych 1 konsultacji dla
rodzicow,

6) Podnoszenic wiedzy spofecznosci lokalne] na temat przemocy domowe] poprzez
upowszechnianie  materialow edukacyjno-informacyjnych  (np. plakatow.  broszur,
ulotek), w tym na temat przemocy ekonomiczne] i cyberprzemocy oraz innych zagrozen
ze strony nowoczesnych technologii komunikowania,

7) Rozpowszechnianie informacji o instytucjach udzielajacych pomocy w sytuacjach
doéwiadczania przemocy domowej,

8) Prowadzenie dzialan profilaktycznych dotyczacych zapobiegania przemocy domowe]
(w szezegOlnosei wobece dzieci, kobiet, 0sob starszych lub niepelnosprawnych).

9) Podnoszenic s$wiadomosci spolecznej w zakresic zjawiska przemocy i sposobdw
radzenia sobie 7 problemem poprzez: organizacjg lokalnych akeji i kampanii lub
przylaczenie si¢ do ogolnokrajowych kampanii spolecznych na temat przeciwdzialania
przemocy domowej.

Wskazniki:

1) liczba opracowanych raportow dotyczgcych zjawiska przemocy domowej,

2) liczba lokalnych iogdlnokrajowych kampanii spolecznych, w ktorych uczestniczyla
Gmina Stupca,

3) liczba przeprowadzonych warsztatow, programow  profilaktycznych  dla dzieci
i mlodziezy oraz liczba uczestnikow ww. dzialai,

4) liczba placéwek o$wiatowych realizujacych programy profilaktyczne,

5) liczba udzielonych porad,

6) liczba zorganizowanych prelekeji dla spolecznosei lokalnej oraz liczba uczestnikow,

7) liczba przeprowadzonych spotkan, pogadanek profilaktycznych dla rodzicow oraz liczba
uczestnikow.,

8) liczba zrealizowanych godzin edukacyjnych w ramach programdw profilaktycznych,

9) liczba zorganizowanych akeji  lokalnych/kampanii spolecznych  na  temat
przeciwdzialania przemocy domowej, w ktorych Gmina Stupca uczestniczyta,

10) liczba uczestnikow akeji lokalnych/kampanii spofecznych na temat przeciwdzialania
przemocy domowej.

IV CEL: Zwiekszenie poziomu kompetencji przedstawicieli instytucji i podmiotow
realizujacych zadania z zakresu przeciwdzialania przemocy domowej w celu podniesienia
jakosci i dostgpnosci swiadczonych usiug.

Kierunki dziatan:

1) Opracowywanic diagnoz potrzeb szkoleniowych kadr, wtym czlonkow zespolow
interdyscyplinarnych oraz. grup diagnostyczno-pomocowych w zakresie
przeciwdzialania przemocy domowej,

2) Systematyczne prowadzenie szkolen dla wszystkich przedstawicicli  podmiotow,
podejmujacych dzialania na rzecz rodzin dotknietych przemocg domowa (w tym
szezegdlnosei zadbanie o sferg psychiczng pracownikow poprzez szkolenia z zakresu
radzenia  sobie  ze stresem, motywacji, atakze przeciwdzialania wypaleniu
zawodowemu),

3) Wdrozenie systemu wsparcia dla  0sob pracujgcych  bezposrednio  z osobami
doznajgeymi przemocy domowej iz osobami stosujacymi przemoc domowa, w formie
m.in. superwizji, doradztwa, grup wsparcia,
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4) Zapewnienie dostepu pracownikom zaangazowanym w przeciwdzialanie przemocy
domowej dostepu do specjalistveznej literatury, materiatdw edukacyjnych.
Wskazniki:

1} liczba przeprowadzonych szkolen,

2) liczba uczestnikow szkolen,

3) liczba superwizji 1 innych form wsparcia,

4) liczba 0sob korzystajacych z wyzej wymienionych form wsparcia zawodowego,

5) liczba zakupionych iudostepnionych materiatéw edukacyjnych dla pracownikow

pracujacych w obszarze przeciwdzialania przemocy domowej.

3. MONITOROWANIE, SPRAWOZDAWCZOSC 1 SRODKI FINANSOWE NA
REALIZACJE PROGRAMU

MONITOROWANIE

Monitorowanie realizacji Programu odbywac si¢ bedzie w oparciu o sprawozdawczosé
podmiotéw zaangazowanych w jego realizacje. Sprawozdania zrealizacji Programu
podmioty sktadaja do dnia 31 stycznia kazdego roku do Gminnego Osrodka Pomocy

Spoteczne) w Slupcey.
SPRAWOZDAWCZOSC 1 WYMIANA INFORMACJI

Wypelniajac  powinno§¢ wymiany informacji, majace] zapewni¢ sprawne
i skoordynowane dziatania gminnych instytucji oraz podmiotéw dziatajacych na rzecz
przeciwdzialania przemocy domowe], Przewodniczacy Zespolu Interdyscyplinarnego
Gminy Stupca do dnia 31 marca kazdego roku przedstawia Radzie Gminy Slupca zbiorcze
informacje z realizacji Programu, pozwalajace oceni¢ stan realizacji celow i wskaznikdw
Programu.

FINANSOWANIE PROGRAMU

Program bedzie finansowany ze srodkow budzetu Gminy Stupca. dotacji oraz srodkow
pozabudzetowych pozyskanych z innych zrodel.
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UZASADNIENIE

do uchwaly w sprawie przyjecia Gminnego Programu Przeciwdzialania Przemocy Domowe]j
i Ochrony Oséb Doznajacych Przemocy Domowej na lata 2025-2030

Konicczno$é opracowania gminnego programu przeciwdziatania przemocy domowej i ochrony
0sGb doznajacych przemocy domowej wynika wprost z art. 6 ust. 2 pkt | ustawy z dnia
29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu przemocy domowej. Aktualnie obowigzujacy gminny program
uchwalony na lata 2022-2025 nalezato dostosowac do zmian ustawy o przeciwdzialaniu przemocy
domowe.

Program ma stanowié podstawe do realizacji stosunkowo trwalych wzorow interwencji
spofecznych, ktore beda podejmowane w ramach gminnego systemu przeciwdziatania przemocy
domowej. Dokument wyznacza cele i dzialania, ktérych wdrozenie powinno w znaczny sposob
przyczynié sie do zniwelowania problemu przemocy domowej w gminie oraz zminimalizowac jego

skutki.
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